SUPLEMENT DIETY

WITAMINY
D3+K2+Bs

Z MAGNEZEM

tabletki powlekane

i WITAMINY

o Us+Ka+Bs
| % 1 MAGNEZEM

Witaminy D i K oraz magnez

wspomagaja utrzymanie zdrowych kosci.
Witaminy B6 i D wspomagaja prawidtowe
funkcjonowanie uktadu odpornosciowego.

040

2000 j.m. witaminy D3
75 pg witaminy K2

2 mg witaminy Bs
100 mg magnezu
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Swiat Zdrowia

Preparat zawiera

,@'3;5 : 7
W witamine K2
" Swiat Zdrowia natu ra lneg 0
pochodzenia,

witamine D3

i witamine B6 oraz
magnez w postaci
cytrynianu magnezu

Sktadniki preparatu wptywaja korzystnie na:

® ytrzymanie zdrowych kosci (witamina D, witami-
na K, magnez) i zghow (witamina D, magnez)

= prawidtowe funkcjonowanie uktadu odporno-
$Sciowego (witamina D, witamina B6)

m prawidtowe funkcjonowanie migsni (witamina D,
magnez)

B zmniejszenie uczucia zmeczenia i znuzenia (ma-
gnez, witamina B6)

= prawidtowe funkcjonowanie uktadu nerwowego
(magnez, witamina B6)

® zachowanie rownowagi elektrolitowej (magnez)

m requlacje aktywnosci hormonalnej (witamina B6)

CYTRYNIAN
MAGNEZU

2000j.m.
WITAMINY Ds

WITAMINA K
NATURALNEGO
POCHODZENIA

Zalecana do spozycia dzienna porcja preparatu: 1 tabletka
dziennie, popijajac woda.

Sktadniki: sole magnezowe kwasu cytrynowego - cytrynian
magnezu (magnez); substancja wypetniajaca: celuloza; skrobia
ziemniaczana; substancja glazurujaca: hydroksypropylometylo-
celuloza; cholekalcyferol (wit. Ds); emulgator: fosforany magnezu;
substancja przeciwzbrylajaca: sole magnezowe kwasow ttuszczo-
wych; substancja wigzaca: sol sodowa karboksymetylocelulozy
usieciowana; menachinon (wit. Kz} substancja wypetniajaca:
polidekstroza; stabilizator: glikol polietylenowy; chlorowodorek
pirydoksyny (wit. Bs): substancja przeciwzbrylajaca: dwutlenek
krzemu; emulgator: kwasy ttuszczowe.

Ostrzezenie: nie przekraczac zalecanej porcji dziennej. Nie sto-
sowac w przypadku uczulenia na ktory$ ze sktadnikow preparatu.
Wazne jest stosowanie zbilansowanej i zrdznicowanej diety oraz
prowadzenie zdrowego trybu Zycia. Preparat nie moze by¢ stoso-
wany jako substytut zraznicowanej diety. Produkt przeznaczony
dla zdrowe] populacji 0s6b dorastych da 75. roku zycia.




Czy wiesz, ze...

Witamina Kz jest zwiazkiem, ktory powstaje gtownie dzieki bakteriom w produktach fermentowanych
(sery, jogurty, kefiry, kapusta kiszona). Najbardziej znang potrawa o wysokiej zawartosci tej witaminy
jest japoniskie natto z ziaren soi sfermentowanych dzigki dziataniu bakterii Bacillus subtilis natto -
danie weganskie uznawane za jedna z najzdrowszych potraw $wiata. Ze wzgledu na wysoka zawartos¢
biatka i wtasciwasci odzywcze potrawa ta jest bardzo popularna mimo charakterystycznego zapachu
i kleistej konsystencji.

Irodo:

Shurtleff W., Aoyagi A., History of Natto and lts Relatives (1405-2012)

Sktadnik 1tabletka

Magnez 100 mq (26,7% RWS*)

Witamina D (Ds) 50 pg (2000 j.m.) (1000% RWS*)
Witamina K2 75 ug (100% RWS*)

Witamina Bs 2mg (142% RWS*)

*RWS - Referencyjna Wartos¢ Spozycia

Najlepiej spozy¢ przed kancem, numer partii - na boku opakowania.

Zawartosc¢: 60 tabletek powlekanych.

Przechowywanie: w temperaturze 15-25°C, w sposcb niedostepny
dla matych dzieci. Chroni¢ przed $wiattem i wilgocia.

Producent: Synoptis Pharma Sp. z 0.0.
ul. Krakowiakow 65, 02-255 Warszawa
www.synoptispharma.pl
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inne produkty

O Kolagen typu Il
© Siarczan chondroityny i
© Kwas hialuronowy
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