SUPLEMENT DIETY

TRIDUF!

tabletki powlekane

TRIDUFIT

WYCIAGI Z GURMARU, GARCINIA CAMBOGIA | YERBA MATE

N\ 0 PRAWIDEOWY POZIOM GLUKOZY WE KRWI

NIE PRAWIDEOWEJ MASY CIALA

Sktadniki preparatu wptywaja korzystnie na:

® ytrzymanie prawidtowej masy ciata (yerba mate,
Garcinia cambogia)

= prawidtowy poziom cukru i ttuszczu we krwi
(Garcinia cambogia)

® kontrole apetytu (gurmar, Garcinia cambogia)

® prawidtowy poziom glukozy we krwi (gurmar)

® ochrong komorek przed stresem oksydacyjnym
(yerba mate)

Zawiera kofeine; nie zaleca sie stosowania u dzieci i kobiet w cigzy
(zawartos¢ kofeiny: 0,6 mg w 1tabletce).

1 TABLETKA
DZIENNIE

KONTROLA APETYTU
(GURMAR)

PRAWIDLOWA
MASA CIALA
(GARCINIA CAMBOGIA)
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Swiat Zdrowia

Kontrola apetytu (qurmar,
Garcinia cambogia)

Utrzymanie prawidtowe;j
masy ciata (yerba mate,
Garcinia cambogia)

Prawidtowy poziom glukozy
we krwi (gurmar)

Zalecana do spozycia dzienna porcja preparatu: 1 tabletka
dziennie, popijajac woda.

Sktadniki: substancja wypetniajaca: celuloza; wyciag z lisci gurma-
ru(Gymnema sylvestre), DER 10:T; wyciag ze skorek owocow tamaryn-
dowca malabarskiego (Garcinia cambogia) standaryzowany na 50%
kwasu hydroksycytrynowego, DER 16:1; substancja przeciwzbrylaja-
ca: fosforany wapnia; wyciag z lisci ostrokrzewu paragwajskiego
- yerba mate (llex paraguariensis) standaryzowany na 2% kofeiny,
DER 2:1; substancja glazurujaca: hydroksypropylometyloceluloza;
substancje przeciwzbrylajace: sole magnezowe kwaséw ttuszczo-
wych, dwutlenek krzemu; emulgator: glikal polietylenowy; substan-
cja przeciwzbrylajaca: talk; barwniki: karoteny, tlenki i wodorotlenki
zelaza, kwas karminowy.

Ostrzezenie: nie przekraczac zalecanej porcji dzienngj. Nie sto-
sowac w przypadku uczulenia na ktarys ze sktadnikow preparatu.
Osaby przyjmujace leki przeciwcukrzycowe powinny skonsultowac
przyjmowanie preparatu z lekarzem. Zawiera kofeing, nie zaleca
sie stosowania u dzieci i kobiet w cigzy, nie spozywac z innymi
produktami bedacymi Zrodtem kofeiny Iub innych sktadnikow
0 podobnym dziataniu. Wazne jest stosowanie zbilansowanej
i zréznicowanej diety oraz prowadzenie zdrowego trybu zycia. Pre-
parat nie moze byc stosowany jako substytut zroznicowanej diety.




Czy wiesz, ze...

Gymnema sylvestre ta tropikalne pnacze uzywane w ajurwedzie. Jego nazwa w jezyku hindi to gurmar, co dostow-
nie oznacza ,niszczyciel cukru”. Wykorzystywanym surowcem sg liscie w postaci sproszkowanej lub ekstraktu.
Po spazyciu lisci zmniejsza sie zdolno$¢ rozpoznawania smaku stodkiego i gorzkiego, co nie ma wptywu na odczu-
_cie smaku kwasnego i ostrego.
Garcinia cambogia to drzewo o niewielkich rozmiarach, nazywane inaczej tamaryndowcem malabarskim, rosnace
gtownie w Indonezji. Jego owace ksztattem przypominaja dynie, a ich skorka zawiera kwas hydroksycytrynowy.
7 lisci ostrokrzewu paragwajskiego (llex paraguariensis) przygotowuje sie napdj yerba mate, tradycyjnie spozywany
w Ameryce Potudniowej, jednak zyskujacy coraz wigksza popularnos¢ rawniez w innych krajach.

Zroda:

Tuszynski P. K., Sktadniki suplementow diety, Wydawnictwo Farmaceutyczne.

Fetrow C. W., Avila J. R, Professional's Handbook of Complementary & Alternative Medicines, st ed. Springhouse,
PA: Springhouse Corp., 1999.

Sktadnik 1tabletka
Wyciag z gurmaru 200 mg
Wyciag z tamaryndowca malabarskiego (Garcinia cambagia), 200 mg
w tym

kwas hydroksycytrynowy 100 mg
Wyciag z ostrokrzewu paragwajskiego (yerba mate), 25mg

w tym

kofeina 05mg

Najlepiej spozy¢ przed koricem, numer partii — na boku opakowania. Zawarto$¢: 60 tabletek powlekanych.

Przechowywanie: produkt nalezy przechowywac w zamknigtym Producent: Synootis Pharma Sp. 7 0.0

opakowaniu, w temperaturze pokojowej 15-25°C, w suchym i ciem- ul Kr:kowi.ak)(;[\:v ;635|302_2g5 Waféjaﬁa. Syn o pfl\s,@
nym miejscu, w sposob niedostepny dla matych dzieci. Chroni¢ w;n/w synoptispharrlna ol pharma
przed $wiattem i wilgocia. ’ ’

Poznaj inne produkty marki Swiat Zdrowia
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