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Swiat Zdrowia

Zdrowa skora (pokrzywa,
biotyna, niacynal

Wzrost i wzmocnienie
wtosow; wsparcie
kondycji paznokci
(skrzyp)

Sktadniki preparatu wptywaja korzystnie na:

= zachowanie zdrowej skory (skrzyp, pokrzywa,
niacyna, cynk, witamina A, ryboflawina, biotyna)

® kondycje paznokci, wzrost i wzmocnienie
wosow (skrzyp)

= zachowanie zdrowych whosow (biotyna, cynk)
i paznokci (cynk)

= utrzymanie prawidtowej pigmentacji skory
i wtosow (miedz)

m ochrone komorek przed stresem oksydacyjnym
(witamina C, witamina E, cynk, mied?)

® ytrzymanie prawidtowej masy ciata (skrzyp)

= prawidtowa produkcje kolagenu w celu zapew-
nienia prawidtowego funkcjonowania naczyn
krwiono$nych, kosci, chrzastki, skéry, dziaset
i zgbow (witamina C)

Zalecana do spozycia dzienna porcja preparatu: 1 tabletka
dziennie, popijajac woda.
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Sktadniki: substancja wypetniajaca: celuloza mikrokrystaliczna;
wyciag z ziela skrzypu polnego (Equisetum arvense L.), standaryzo-
wany na 7% krzemionki, DER 4:1; kwas L-askorbinawy (wit. C); wyciag
z korzenia pokrzywy (Urtica dioica L.), standaryzowany na 1% krze-
mionki, DER 10:1; hydrolizat kolagenu; kwas p-aminobenzoesowy;
skrobia ziemniaczana; octan DL-alfa-tokoferylu (wit. E); substancja
glazurujaca: hydroksypropylometyloceluloza; barwnik: fosforany
magnezu; amid kwasu nikotynowego (niacyna); tlenek cynku (cynk);
substancja przeciwzbrylajaca: sole magnezowe kwasow ttuszczo-
wych; hialuronian sodu (kwas hialuronowy); substancja wigzaca:
s6l sodowa karboksymetylocelulozy, usieciowana; emulgator: glikol
polietylenowy; D-pantotenian wapnia (kwas pantotenowy); octan reti-
nylu (wit. A); substancja wypetniajaca: polidekstroza; siarczan miedzi
(miedz); substancja przeciwzbrylajaca: talk; cholekalcyferol (wit. D);
ryboflawiny-5-fosforan sodowy (wit. B2); substancja przeciwzbryla-
jaca: dwutlenek krzemu; chiorowodorek pirydoksyny (wit. B6); mano-
azotan tiaminy (wit. B1); D-biotyna (biotyna); barwniki: tlenki i wodoro-
tlenki zelaza (tlenek zelaza z6tty), btekit brylantowy FCF, ryboflawiny.

Ostrzezenie: nie przekraczac zalecanej porcji dziennej. Nie sto-
sowac w przypadku uczulenia na ktorys ze sktadnikow preparatu.
Spozywania preparatu nie zaleca sig 0sobom cierpiacym na ostre
zapalenie stawow, a takze w warunkach, kiedy jest zalecane
ograniczenie przyjmowania ptynow, oraz przy jednoczesnym sto-
sowaniu $rodkéw moczopednych. Nalezy zachowac ostrozno$c
stosowania w przypadku nadcisnienia i cukrzycy. Nie stosowac
wokresie cigzy i karmienia piersig oraz u dzieci ponizej 12 lat. Sto-
sowac z 0stroznoscig przy réwnoczesnym przyjmowaniu innego
zrodta witaminy A. Wazne jest stosowanie zbilansowanej i zrozni-
cowanej diety oraz prowadzenie zdrowego trybu zycia. Preparat
nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.




Czy wiesz, ze...

Zawarte w preparacie wyciagi ze skrzypu polnego oraz pokrzywy wptywaja na zachowanie zdrowej skory.

Ponadto suplement zawiera kompozycje sktadnikéw, m.in.: hydrolizat kolagenu, witaming C, biotyne,
cynk, kwas p-aminobenzoesowy, kwas hialuronowy oraz inne witaminy i mineraty.

Witamina C (kwas L-askorbinowy) petni w organizmie m.in. funkcje przeciwutleniacza. Chroni biatka,
ttuszcze, weglowodany oraz kwasy nukleinowe przed szkodliwym dziataniem wolnych rodnikow powsta-
jacych w procesach metabolicznych i w wyniku ekspozycji na czynniki egzogenne (np. promieniowanie,
zanieczyszczenia). Witamina C wptywa rowniez na inne antyoksydanty w organizmie, np. witaming E,
oraz bierze udziat w biosyntezie kolagenu'.

Niemalze potowa kwasu hialuronowego wystepujacego w ciele cztowieka znajduje sie w skorze, a wiek-
sz0S¢ tej substancji jest odnajdywana w przestrzeni migdzykomorkowej. Szacuje sie, ze w ludzkiej
skorze whasciwej jest 200-500 pg/ml, a w naskorku 100 pg/ml kwasu hialuronowego. Substancja ta
wystepuje réwniez w chrzastce i mazi stawowej oraz ciele szklistym oka®

Irédta:

1. Patasiewicz W., Tuszynski PK. Witaminy i sktadniki mineralne, Wydawnictwo Farmaceutyczne 202, s. 61-64.
2. Czajkowska D., Milner-Krawczyk M., Kazanecka M. Kwas hialuronowy - charakterystyka, otrzymywanie i zastosowanie.
Biotechnol Food Sci 2011, 75 (2), s. 55-70.

Sktadnik 1tabletka Sktadnik 1tabletka
Wyciag ze skrzypu polnego, 250 mg Niacyna 18,4 mg (115% RWS*)
wiym Cynk 15 mg (115% RWS*)
krzemionka 115mg Kwas hialuronowy 129 mg
Wyciag z pokrzywy, 60 mg Kwas pantotenowy 6.9 mg (5% RWS*)
r(’;ye”r:mnka 06mg Witamina A 800 g (100% RWS*)
Hydrolizat kolagenu 575 mg MI,EdZ - 115 mg “15:/" RWS:)
Kwas p-aminobenzoesowy Wltamlna' ) — SN 7 (5]
(PABA) 46 mg Ryboflawina (witamina B2) 161 mg (5% RWS*)
Witamina C 92 mg (1-'5% RWS*) Witamina B6 16 mg (ﬂll% RWS*)
Witamina E 13,8 mg (T5% RWS*) Tiamina (witamina B1) 127 mg (5% RWS*)
Biotyna 400 pg (800% RWS*)

*RWS - Referencyjna Wartos¢ Spozycia

Najlepiej spozy¢ przed koricem, numer partii - na boku opakowania. ~ Zawarto$¢é: 50 tabletek powlekanych.

Producent: Synoptis Pharma Sp. z a.0.
ul. Krakowiakow 65, 02-255 Warszawa
www.synoptispharma.pl

Poznaj inne produkty marki Swiat Zdrowia

Przechowywanie: w temperaturze 15-25°C, w sposob niedostepny
dla matych dzieci. Chroni¢ przed $wiattem i wilgacia.
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