SUPLEMENT DIETY

Sambezin

syrop o smaku malinowym
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Swiat Zdrowia

Tawiera ekstrakly

2 onacow bzu czamego,
Kwiatow ipy, kacza
imbiry, cz050ku oraz
miod i sok malinowy

Wyciag z bzu czarnego
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WSPOMAGA
UKEAD ODDECHOWY
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- Sambezin

{bez caarny,czosnek

Sktadniki preparatu wptywaja korzystnie na:

= prawidtowe funkcjonowanie uktadu odporno-
Sciowego (lipa, bez czarny, czosnek, imbir)

= prawidtowe funkcjonowanie gornych drég odde-
chowych (lipa, imbir)

= funkcjonowanie gardta, krtani i strun gtoso-
wych (bez czarny, lipa)

® prawidtowa prace uktadu oddechowego (czo-
snek, bez czarny)

® jame ustng i gardto dzieki wtasciwosciom ko-
jacym (lipa)

= ochrong komérek przed stresem oksydacyjnym
(czosnek, bez czarny)

Zalecana do spozycia dzienna porcja preparatu: dzieci od 4. do
6. roku zycia: 5 ml jeden raz dziennie, dzieci powyzej 6. roku zycia:
10 ml jeden raz dziennie, mtodziez powyzej 15. roku zycia i doro-
§li: 15 ml jeden raz dziennie. Do produktu dotaczona jest miarka,
ktora pozwala na precyzyjne podanie ww. ilosci. Przed uzyciem
wstrzasnac. Wystapienie osadu wynika z wtasciwosci sktadnikow
preparatu.

Swiat Zdrowia

Wspomaga
uktad
oddechowy
(bez czarny,
czosnek)

Sktadniki: cukier; sok malinowy (z koncentratu); miod wielokwia-
towy; woda; wyciag z kwiatow lipy drobnolistnej (Tilia cordata Mill.),
DER 4:1; wyciag z owocow bzu czarneqo (Sambucus nigra L.), DER
10:1; koncentrat soku z cytryny; wyciag z ktacza imbiru lekarskie-
qo (Zingiber officinalis L.), DER 1,5:1; aromat malinowy naturalny;
sproszkowane owoce malin; wyciag z cebuli czosnku pospolitego
(Allium sativum L.) standaryzowany na 1% allicyny, DER 100:1.

Ostrzezenie: nie przekraczac zalecanej porcji dzienngj. Nie sto-
sawac w przypadku uczulenia na ktory$ ze sktadnikow preparatu.
Osoby przyjmujace leki przeciwzakrzepowe oraz osoby oczekujace
na zabieg chirurgiczny powinny skonsultowac przyjmowanie pre-
paratu z lekarzem. Wazne jest stosowanie zbilansowanej i zrozni-
cowanej diety oraz prowadzenie zdrowego trybu zycia. Preparat
nie moze by¢ stosowany jaka substytut zréznicowanej diety.
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| Czy wiesz, ze...

Czarny bez i czosnek znane sq przede wszystkim ze swoich wtasciwosci antyoksydacyjnych oraz jako surowce
wspierajace uktad odpornasciowy.

Warto wiedzie¢, ze historia stosowania bzu czarnego siega czasow starozytnych. U ludéw germanskich bez
czarny nalezat do drzew $wigtego gaju i traktowany byt jako ,drzewo Zycia”. Kwiaty bzu cenione sa w kuchniach
$wiata - przyrzadza sig je w postaci smazanej lub przygotowuje syropy, napaje, a nawet wino. Owace zwykle
wykorzystywane s3 do sparzadzania kanfitur. W Egipcie bez czarny ceniono ze wzgledu na whasciwosci
kosmetyczne'.

Najstarsze informacje o stosowaniu czasnku pachodza z czaséw nealitycznych i siegaja ok. 3000 lat p.n.e.

W papirusie egipskim z ok. 1600 roku p.n.e. apisany zostat strajk robotnikéw zatrudnionych przy budowie pira-
midy, ktrzy odmowili pracy, paniewaz nie atrzymali czosnku jako dodatku do skapego pozywienia. Wzmianki

0 czosnku znajduja sie rowniez w Biblii, $wigtych ksiggach hinduskich oraz literaturze starorzymskiej. W 80 roku
n.e. Neron polecit wydawac legionistom rzymskim czosnek w celu zwigkszenia ich sprawnosci i wydolnosci
bojowej. Amerykaniscy eksperci wojskowi abliczyli, ze dzieki spozywaniu czosnku sprawnosc¢ bojowa Zotnierzy
walczacych w wojnie koreanskiej wzrastata az o 11%?.

Irédta:

1. Kawecka A, Grzeszczuk M., Jadczak D. Bez czamy. Panacea 3/2012, s. 22-23

2. Lutomski J. Fascynacja czosnkiem - wezoraj i dzis. Postepy Fitoterapii /2001, s. 7-14

Sktadnik 5ml 10ml 15ml
Wyciag z bzu 100 mg 200 mg 300 mg
Wyciag z lipy 100 mg 200 mg 300 mg
Wyciag z imbiru 50 mg 100 mg 150 mg
Wyciag z czosnku, 2 mg 4mg 6 mg

w tym

allicyna 0,02 mg 0,04 mg 0,06 mg
Miod wielokwiatowy 1000 mg 2000 mg 3000 mg
Sok malinowy 1320 mg 2640 mg 3960 mg

Najlepiej spozy¢ przed koncem, numer partii - na boku opakowania. ~ Producent: Synoptis Pharma Sp. z 0.0.
ul. Krakowiakow 65, 02-255 Warszawa
www.synoptispharma.pl

Przechowywanie: w temperaturze 15-25°C, w sposob niedostepny

dla matych dzieci. Chroni¢ przed swiattem. Po otwarciu produkt
nalezy przechowywac w lodéwce i spozy¢ w ciagu 2 miesiecy.

Poznaj inne produkty marki Swiat Zdrowia
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