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Uczucie ulgi w przypadku
podraznienia gardta
(porost islandzki

Zawiera substancje stodzace.

Porost islandzki obecny w preparacie
wptywa korzystnie na:

® uczucie ulgi w przypadku podraznienia
gardta

® jame ustna i gardto, dzigki
wtasciwosciom kojacym

= funkcjonowanie uktadu
odpornosciowego

® prawidtowa prace uktadu oddechowego

Preparat zalecany dla os6b dorostych.
Formute uzupetnia laktoferyna, biatko natu-

ralnie obecne w mleku ludzkim i zwierzecym.

LAKTOFERYNA WYCIAG Z DZIEWANNY ~ KWAS HIALURONOWY

Zalecana do spozycia dzienna porcja preparatu:
1-2 pastylki.

Sposob uzycia: pastylke nalezy ssa¢ do catkowitego
rozpuszczenia, niezaleznie od positkow.

Sktadniki: substancja stodzaca: maltitole; stabilizator:
guma arabska; substancja stodzaca: sorbitole; wyciag
7 plechy porostu islandzkiego (Cetraria islandica L.),
DER 4:1; requlator kwasowosci: kwas cytrynowy; wy-
cigg z kwiatow dziewanny drobnokwiatowej(Verbascum
thapsus L.), DER 5:1; aromat czarnej porzeczki; kwas
hialuronowy; laktoferyna (z mleka); olej kokosowy;
substancje glazurujace: wosk carnauba, wosk pszczeli
biaty i zotty; przeciwutleniacz: alfa-tokoferol; substan-
cja stodzaca: acesulfam K; barwnik: antocyjany.

Ostrzezenie: nie przekracza¢ zalecanej porcji dzien-
nej. Spozycie w nadmiernych ilosciach moze miec efekt
przeczyszczajacy. Nie stosowac w przypadku uczu-
lenia na ktorys ze sktadnikow preparatu. Wazne jest
stosowanie zbilansowanej i zroznicowanej diety oraz
prowadzenie zdrowego trybu zycia. Preparat nie moze
by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Pa-
stylki nie sg zalecane dla kobiet w cigzy i karmiacych.
Zawiera zrodto fenyloalaniny.




Czy wiesz, ze...

Porost islandzki (Cetraria islandica), zwany rowniez tarczownica islandzka, nalezy do rodzaju ptucnic'.
Porosty sa grupa organizmow, ktére powstaty w wyniku symbiozy dwoch odmiennych organizmow:
grzyba i glonu” Tarczownica islandzka jest w Palsce objeta czesciowa ochrona. W czasach gtodu
w Skandynawii i Rasji porost islandzki stanowit wazne zrddto pazywienia'. Nie bez powodu nazywano go
mchem chlebowym', gdyz byt uzywany do produkcji maki, z ktorej pieczono chleb, wytwarzano z niego
réwniez kasze i kleiki'Z. Podczas Il wajny Swiatowej Rosjanie uzywali tarczownicy islandzkiej do produk-
¢ji glukozy. Z kolei na Islandii do dzi§ wykorzystuje sie ja do produkcji nalewki zwanej napojem wikingow.
Dodatkowo porost islandzki miat zastosowanie w przemyéle perfumeryjnym do utrwalania zapachow.
W krajach Dalekiej Pétnacy jest podstawowym zrédtem pozywienia dla reniferéw oraz karibu, a pa-
stwiska, ktdre licznie porasta, nazywane sa w Laponii jaegel’, czyli te, ktdre dobrze tucza zwierzgta’

Laktoferyna to biatko naturalnie wystepujace w mleku ludzkim i zwierzecym. Dodatkowo obecne jest

w innych ptynach wydzielniczych, np. w $linie oraz fzach. Najwieksze jej ilosci wystepuja w ludzkim

pierwszym mleku, czyli siarze®.

Przypisy:

! Studzifiska-Sroka E., Bylka W. Porost islandzki - zwiazki czynne, aktywnosc biologiczna, Farmaceutyczny Przeglad
Naukowy, 2010, 7 5. 23.

? Zaniewski P, Porasty - organizmy pozyteczne dla cztowieka, Studia i Materiaty Centrum Edukacji Przyrodniczo-Lesnej,
204,16, zeszyt 38, 1,s. T19-128.
* https:/ /www.e-biotechnologia.pl/Artykuly/Laktoferyna/. Dostep 10.2022 1.

Sktadnik 1pastylka 2 pastylki
Wyciag z porostu islandzkiego 80 mg 160 mg
Wyciag z dziewanny 10 mg 20 mg
Kwas hialuronowy 3mg 6 mg
Laktoferyna Tmg 2mg

Najlepiej spozy¢ przed koficem, numer partii Zawarto$¢:

- na boku opakowania. 36 pastylek do ssania.

Przechowywanie: w temperaturze dodatniej ponizej Producent: Synoptis Pharma Sp. z 0.0.

25°C, w sposob niedostepny dla matych dzieci, w suchym  ul. Krakowiakow 65, 02-255 Warszawa

i ciemnym migjscu. Chroni¢ przed $wiattem i wilgocia. www.synoptispharma.pl

SUPLEMENT DIETY

Poznaj inne produkty marki Swiat Zdrowia

in

* Sambez

SUPLEMENT DIETY
-

7 AT T T

Immudriner HOT Sambezin

PPi/02/010



