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Uczucie ulgi w przypadku
podraznienia gardta
(porost islandzki)

Wsparcie odpornosci
(bez czarny)

Bez dodatku cukrow*

Zawiera substancje stodzace.

Sktadniki preparatu wptywaja korzystnie na:

® uczucie ulgi w przypadku podraznienia
gardta (bez czarny, porost islandzki)

® jame ustna i gardto, dzigki
wtasciwosciom kojacym (porost islandzki)

= funkcjonowanie uktadu
odpornosciowego (bez czarny, lipa, porost
islandzki)

® prawidtowa prace uktadu oddechowego
(lipa, porost islandzki)

= ochrone komorek przed stresem
oksydacyjnym (bez czarny)

Formute uzupetnia laktoferyna, biatko natu-
ralnie obecne w mleku ludzkim i zwierzecym.

Zalecana do spozycia dzienna porcja preparatu:
dzieci powyzej 4. roku zycia: 1-2 pastylki.
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BEZ DODATKU BEZ GLUTENU LAKTOFERYNY
CUKROW* W1PASTYLCE

Sposéb uzycia: pastylke nalezy ssa¢ do catkowitego
rozpuszczenia, niezaleznie od positkow.

Sktadniki: substancja stodzaca: maltitole; stabilizator:
guma arabska; substancja stodzaca: sorbitole; wyciag
7 plechy porostu islandzkiego (Cetraria islandica L.),
DER 0,3:1; wyciag z kwiatu lipy (Tilia cordata Miller),
DER 4:1; requlator kwasowosci: kwas cytrynowy; wyciag
7 owocow bzu czarnego (Sambucus nigra L.), DER 10:T;
laktoferyna (z mleka); naturalny aromat truskawkowy;
olej kokasowy; substancje glazurujace: wosk carnauba,
wosk pszczeli biaty i zotty; przeciwutleniacz: alfa-to-
koferol; substancja stodzaca: glikozydy stewiolowe ze
stewii; barwnik: antocyjany.

Mozliwa obecnosc $ladowych ilosci orzechow; orzesz-
kow ziemnych; soi; sezamu i mleka.

Produkt bezglutenowy

Ostrzezenie: nie przekraczac zalecanej porcji dzien-
nej. Spozycie w nadmiernych ilo$ciach moze mie¢ efekt
przeczyszczajacy. Nie stosowac w przypadku uczu-
lenia na ktory$ ze sktadnikéw preparatu. Wazne jest
stosowanie zbilansowanej i zréznicowanej diety oraz
prowadzenie zdrowego trybu zycia. Preparat nie moze
by¢ stosowany jako substytut zréznicowane] diety. Pa-
stylki nie s zalecane dla kobiet w cigzy i karmiacych.

* Zawiera naturalnie wystepujace cukry



Czy wiesz, ze...

Porost islandzki (Cetraria islandica), zwany rowniez tarczownica islandzka, nalezy do rodzaju ptucnic'.
Porosty sa grupa organizmow, ktdre powstaty w wyniku symbiozy dwach odmiennych organizmow:
grzyba i glonu”. Tarczownica islandzka jest w Polsce objeta czesciowa ochrona. W czasach gtodu
w Skandynawii i Rosji porost islandzki stanowit wazne Zrédto pazywienia'. Nie bez powodu nazywana go
mchem chlebowym', gdyz byt uzywany do produkcji maki, z ktorej pieczono chleb, wytwarzano z niego
rowniez kasze i kleiki' 2. Podczas I wojny $wiatowej Rosjanie uzywali tarczownicy islandzkiej do produk-
¢ji glukozy. Z kolei na Islandii do dzi$ wykorzystuje sie ja do produkcji nalewki zwanej napojem wikingow.
Dodatkowo porost islandzki miat zastosowanie w przemysle perfumeryjnym do utrwalania zapachow.
W krajach Dalekiej Potnacy jest podstawowym zrédtem pozywienia dla reniferow oraz karibu, a pa-
stwiska, ktdre licznie porasta, nazywane sa w Laponii jaegel’, czyli te, ktére dobrze tucza zwierzeta”.

Laktoferyna to biatko naturalnie wystepujace w mleku ludzkim i zwierzecym. Dodatkowo obecne jest

w innych ptynach wydzielniczych, np. w 8linie oraz tzach. Najwigksze jej ilosci wystepuja w ludzkim

pierwszym mleku, czyli siarze®.

Przypisy:

' Studzifiska-Sroka E., Bylka W. Porost islandzki - zwiazki czynne, aktywnosc biologiczna, Farmaceutyczny Przeglad
Naukowy, 2010, 7,s. 23.

2 Zaniewski P, Porosty - organizmy pozyteczne dla cztowieka, Studia i Materiaty Centrum Edukacji Przyrodniczo-Lesnej,
2014,16, zeszyt 38, 1,s. T19-128.

¥ https://www.e-biotechnologia.pl/Artykuly/Laktoferyna/ [ dostep 10.2022].

Sktadnik 1pastylka 2 pastylki
Wyciag z porostu islandzkiego 80 mg 160 mg
Wyciag z lipy 50 mg 100 mg
Wyciag z bzu czarego 10 mg 20 mg
Laktoferyna 10 mg 20 mg

Najlepiej spozy¢ przed koficem, numer partii Zawarto$¢:

- na boku opakowania. 24 pastylki do ssania.

Przechowywanie: w temperaturze dodatniej ponizej Producent: Synoptis Pharma Sp. z 0.0.

25°C, w sposob niedostepny dla matych dzieci, w suchym  ul. Krakowiakow 65, 02-255 Warszawa

i ciemnym migjscu. Chroni¢ przed $wiattem i wilgocia. www.synoptispharma.pl

Poznaj inne produkty marki Swiat Zdrowia
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