SUPLEMENT DIETY

Multiwitamina
| ENERGIA |

tabletki musujgce o smaku pomaranczowym
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Swiat Zdrowia

Zawiera cukier i substancje stodzaca
Zawiera kofeing; nie zaleca sie stosowania
u dzieci i kobiet w cigzy (zawartos¢ kofeiny:
66,6 mg w 1tabletce)

Uzupetnienie codziennej
diety w niezbedne witaminy
i mineraty

Sktadniki preparatu wptywaja korzystnie na:

= pamieé, koncentracje (zen-szen) i czujnosé
(guarana)

= utrzymanie witalnosci i energii (zen-szen)

= sprawno$¢ umystowa (guarana)

= prawidtowe funkcjonowanie uktadu nerwo-
wego (magnez, wit. C, niacyna, jod, wit. B2,
wit. BB, ryboflawina, tiamina, miedz)

® zmniejszenie uczucia zmeczenia i znuzenia
(magnez, wit. C, niacyna, kwas pantotenowy,
wit. B6, ryboflawina, foliany, wit. B12)

= prawidtowe funkcjonowanie uktadu odpor-
nosciowego (wit. C, cynk, wit. A, foliany, wit. D,
wit. BB, selen, wit. B12)

= ytrzymanie prawidtowych funkcji psycho-
logicznych (niacyna, wit. BB, foliany, wit. B12,
tiamina, magnez, wit. C)

= ytrzymanie prawidtowego metabolizmu
energetycznego (jod)

Zalecana do spozycia dzienna porcja preparatu: 1 tabletka
dziennie, rozpuscic w szklance (200 ml) chtodnej wody.

Po rozpuszczeniu moze pojawic sie osad charakterystyczny
dla sktadnikéw produktu, niestanowigcy wady produktu.

Sktadniki: requlator kwasowosci: kwas cytrynowy; substancja
wiazaca: sorbitole; regulator kwasowos$ci: weglany sodu; weglan
magnezu (magnez); glukoza; aromat pomaranczowy naturalny;
kofeina naturalna; kwas L-askorbinowy (wit. C); substancja wiaza-
ca: glikol polietylenowy; wyciag z korzenia zen-szenia wtasciwe-
go (Panax ginseng C.A. Mey) standaryzowany na zawartosc¢ 15%
ginsenozydow, DER 1,5:1; wyciag z lisci ostrokrzewu paragwajskiego
(llex paraguariensis Saint-Hillaire), DER 4:; wyciag z nasion guarany
(Paullinia cupana) standaryzowany na 22% kofeiny, DER 2-5:1; chlorek
chromu (Ill) (chrom); koncentrat buraka czerwonego; jodek potasu
(jod); substancja stodzaca: sukraloza; cytrynian cynku (cynk); amid
kwasu nikotynowego (niacyna); octan DL-alfa-tokoferylu (wit. E);
octan retinylu (wit. A); D-pantotenian wapnia (kwas pantotenowy);
siarczan manganu (mangan); chlorowodorek pirydoksyny (wit. B6);
cholekalcyferol (wit. D); selenian (V1) sodu (selen); monoazotan tiaminy
(tiamina); ryboflawina (wit. B2); cyjanokobalamina (wit. B12); filochi-
non (wit. K); kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy).

Ostrzezenie: nie przekracza¢ zalecanej porcji dziennej. Nie stosowa¢
w przypadku uczulenia na ktorys ze sktadnikow preparatu. W przy-
padku stosowania lekow przeciwcukrzycowych przed spozyciem
nalezy skansultowac sie z lekarzem lub farmaceuta. Zawiera kofeing,
nie zaleca sig stosowania u dzieci i kabiet w ciazy, nie spozywac z in-
nymi produktami bedacymi Zrédtem kofeiny lub innych sktadnikéw
0 podabnym dziataniu. Spozycie w nadmiernych ilociach moze mie¢
efekt przeczyszczajacy. Wazne jest stosowanie zbilansowanej i zroz-
nicowanej diety oraz prowadzenie zdroweqo trybu zycia. Preparat nie
moze byc stosowany jako substytut zréznicowanej diety.

NATURALNA STANDARYZOWANY WYCIAG ~ STANDARYZOWANY
KOFEINA 7 ZEN-SZENIA WYCIAG Z GUARANY




Czy wiesz, ze...

Kofeina to substancja z grupy tzw. alkaloidéw purynowych, wystepujaca w naturze w réznych gatunkach roslin.
©  Wzaleznosci od pochodzenia znana jest pod roznymi nazwami, np. teina (gdy wystepuje w lisciach herbaty), guaranina
(z guarany), mateina (z yerba mate).
Czysta kofeing otrzymuje sie w wyniku dekofeinizacji kawy, np. przy uzyciu dwutlenku wegla w stanie nadkrytycznym,
® [ ] pod cisnieniem 120-180 atmosfer.
] Y W zaleznosci od genatypu ludzki organizm metabolizuje kofeine z rézng predkoscia. Kofeina jest catkowicie wchta-
L i niana z przewodu pokarmowego po okoto 45 minutach, a najwigksze stezenie we krwi osigga po 15-120 minutach.
. Okres péttrwania kofeiny, czyli czas, w ktérym potowa ilosci danej substancji zmetabolizowana jest przez organizm,
wynosi 4 godziny.
Iredto:
Detlaff G. i wsp., Kofeina - wtasciwosci i przyktady wykorzystania, Wiad. Chem. 2020, 74, 5. 7-8

Sktadnik 1tabletka Sktadnik 1tabletka
Wyciag z guarany, 30mg Ryboflawina 16 mg (114,2% RWS*)
wtym kofeina 66mg Niacyna 10 mq (62.5% RWS*)
Wyciag z ostrokrzewu 50mg Witamina B 2 mg (142,8% RWS*)
Wyciag 2 zen-szenia, 30 mg Kwas foliowy 400 g (200% RWS*)
w tym ginsenozydy 045 mg —
Witamina B12 1ug (40% RWS*)
Glukoza 100 mg
. Kwas pantotenowy 6mg(100% RWS*)

Kofeina naturalna 60 mg

— Magnez 56,3 mg (15% RWS*)
Witamina A 800 pg (100% RWS*)

— Cynk 5mg(50% RWS*)
Witamina D 5 g (100% RWS*)

— Mangan 1mg(50% RWS*)
Witamina E 3.3 mg(275% RWS*)

— Selen 20 g (36,4% RWS*)
Witamina K 25 1g (33.3% RWS*)

— Chrom 50 pg (125% RWS*)
Witamina C 50 mg (62.5% RWS*)

Jod 150 g (100% RWS*)

Tiamina 14 mg (127,3% RWS*)

*RWS - Referencyjna Wartos¢ Spozycia

Numer partii, najlepiej spozy¢ przed koncem - na spodzie kartonika. ~ Zawartoesé: 20 tabletek musujacych.

Producent: Synoptis Pharma Sp. z 0.0.
ul. Krakowiakow 65, 02-255 Warszawa
www.synoptispharma.pl

Przechowywanie: w temperaturze 0-25°C, w sposdb niedostepny
dla matych dzieci.

Poznaj inne produkty Swiat Zdrowia
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Witamina C 1000, tabletki musujace Calcium z wit. C, tabletki musujace
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