SUPLEMENT DIETY

Luteloptik
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Swiat Zdrowia

Luteloptik

WSPIERA:
PRAWIDLOWE
WIDZENIE CYNK

ZDROWIE 0CZU
ROZA STULISTNA

o luteina e zeaksantyna kapsutka/
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Swiat Zdrowia

Wspiera: prawidtowe
widzenie (cynk), zdrowie
oczu (rdza stulistna)

Sktadniki preparatu wptywaja korzystnie na:

= zdrowie oczu (réza stulistna)

® ytrzymanie prawidtowego widzenia (cynk)

® utrzymanie prawidtowego metabolizmu
witaminy A (cynk)

= ochrong komorek przed stresem oksydacyjnym

® & ©

LUTEINA
2 WYCIAGU STULISTNEJ

7 AKSAMITKI

CHELAT CYNKU

Zalecana do spozycia dzienna porcja preparatu: 1 kapsutka dziennie,
popijajac woda.

Sktadniki: tauryna; wyciag z kwiatow aksamitki wzniesionej (Tagetes
erecta L.) standaryzowany na zawarto$¢ 20% luteiny, 4% zeaksantyny,
DER 30:1; Zelatyna; substancja wypetniajaca: celuloza mikrokrystaliczna;
wyciag z ptatkéw rozy stulistnej (Rosa centifolia L.), DER 10:1; diglicynian
cynku (cynk); substancja przeciwzbrylajaca: sole magnezowe kwasow
ttuszczowych; L-selenometionina (selen); barwniki: tlenki i wodorotlenki
zelaza.

Mozliwa obecnosc glutenu, soi, mleka i produktow pochodnych (tacznie
7 laktoza).

Ostrzezenie: nie przekracza¢ zalecanej porcji dziennej. Nie stosowac
w przypadku uczulenia na ktorys ze sktadnikow preparatu. Nie stosowac
w akresie ciazy i karmienia piersia. Wazne jest stosowanie zbilansowane]
i zréznicowanej diety oraz prowadzenie zdrowega trybu zycia. Preparat
nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.




Czy wiesz, ze...

Luteina i zeaksantyna sa pigmentami z grupy karotenaidow, ktore wystepuja w duzym stezeniu w plamce z6tej oka - malen-
kim obszarze znajdujacym sig w tylnej czesci siatkowki, odpowiadajacym za prawidtowe widzenie centralne i ostros¢ wzraku.
To wtasnie w tym miejscu najgesciej rozmieszczone sa $wiattaczute receptory naszego oka.

W $rodowisku naturalnym luteina i zeaksantyna wystepuja m.in. w ptatkach kwiatow, skorce pomararczy, marchewce, na-
dajac im charakterystyczna pomaranczowa barwe. S3 tez obecne w lisciach drzew, co staje sig widaczne jesienia, kiedy do
lisci dociera mniej promieni stonecznych. Luteina i zeaksantyna znajdujace sie w produkcie LutelOptik pochodza z wyciagu
7 kwiatow aksamitki wzniesionej (Tagetes erecta L.).

Zrodtem luteiny i zeaksantyny w diecie s zottka jaj, dynia, niektére zielone warzywa (np. jarmuz, szpinak). Przecietne ich
spozycie wraz z pokarmem wynosi 1-2 mg dziennie (stosunek spozycia luteiny do zeaksantyny w diecie stanowi 5:1).

Irédto:

Buscemi S. i wsp., Nutrients, 2018, 10, 9:1321

Sktadnik 1kapsutka

Wyciag z aksamitki wzniesionej, 100 mg

w tym:

luteina 20mg

zeaksantyna hmg

Wyciag z rozy stulistnej 50 mg

Tauryna 200 mg

Cynk 10 mg (100% RWS*)
Selen 30 g (54,5% RWS*)

*RWS - Referencyjna Wartos¢ Spozycia

Najlepiej spozy¢ przed, numer partii - na boku opakowania. Zawarto$¢é: 30 kapsutek twardych.

Producent: Synoptis Pharma Sp. z 0.0.
ul. Krakowiakow 65, 02-255 Warszawa
www.synoptispharma.pl

Przechowywanie: w temperaturze 15-25°C, w spos6b niedostepny dla
matych dzieci. Chronic przed $wiattem i wilgocia.

KOPA, MAGNE:
WITAMINA B TIAHINA,
KWAS PANTOTENOWY

'WSPARCIE PRACY SERCA
EPA,DHA.

ZAWIERA OLEJ ZRYB,
‘TAKICH JAK SARDELE,
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