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Prawidtowe funkcjonowanie
serca, utrzymanie
prawidtowego metabolizmu
energetycznego (tiamina)

Sktadniki preparatu wptywaja
korzystnie na:

= prawidtowe funkcjonowanie serca
(tiamina)

= utrzymanie prawidtowego metabolizmu
energetycznego (tiamina)

= prawidtowe funkcjonowanie
uktadu nerwowego (tiamina)

= utrzymanie prawidtowych funkcji
psychologicznych (tiamina)

Sktadniki: koenzym 010 (ubichinon); zelatyna; substan-
cja wypetniajaca: celuloza; wyciag z lici oliwki europej-
skiej (Olea europaea L.), DER 10:1, standaryzowany na 5%
oleurapeiny; barwnik: weglan wapnia; substancje prze-
ciwzbrylajace: sole magnezowe kwasow ttuszczowych,
dwutlenek krzemu; chlorowodorek tiaminy (wit. B1).

Ostrzezenie: nie przekraczac zalecanej porcji dzien-
nej. Nie stosawac w przypadku uczulenia na ktorys ze
sktadnikow preparatu. Nie stosowac w okresie ciazy
i karmienia piersia. Wazne jest stosowanie zbilansowa-
nej i zroznicowanej diety oraz prowadzenie zdrowego
trybu zycia. Preparat nie moze by¢ stosowany jako sub-
stytut zroznicowanej diety.

Zalecana do spozycia dzienna porcja preparatu:
1kapsutka 1raz dziennie, najlepiej podczas positku lub
bezposrednio po positku.
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_ Czy wiesz, ze...

Koenzym 010 to zwigzek naturalnie wytwarzany przez organizm cztowieka. Po raz pierwszy zostat wyizolowa-

ny z mitochondrium mie$nia sercowego wotu w 1957 roku. Jego gtéwnym zadaniem jest wytwarzanie energii

w mitochondriach. Najwieksze jego stezenie wystepuje w sercu oraz nerkach'. Stezenie koenzymu 010 w or-
~ ganizmie maleje wraz z wiekiem?, dlatego warto zadbac o dostarczanie go z zewnatrz. Produkty spozywcze

~ bogate w te substancjg to m.in. olej rzepakowy, wotowina oraz watrobka wieprzowa. Koenzym 010 jest roz-

puszezalny w thuszczach i najlepiej sie wehtania bezposrednio po positkach'. Zawarta w preparacie tiamina

wspomaga prawidtowe funkcjonowanie serca oraz uktadu nerwowego. Odpowiada takze za utrzymanie pra-

widtowego metabolizmu energetycznego oraz prawidtowych funkeji psychologicznych.

Przypisy:

'Siemieniuk E., Skrzydlewska E., Koenzym 010 - biosynteza i znaczenie biologiczne w organizmach zwierzat i czto-
wieka, Postepy Hig. Med. Dosw., 2005, 59, s. 150-159.

“https://www.researchgate.net/ publication/273002070.

Sktadnik 1kapsutka
Koenzym 010 100 mg

Wyciag z oliwki europejskiej, 50 mg

w tym oleuropeina 25mg

Tiamina (witamina B1) 11mg(100% RWS*)

*RWS - Referencyjna Wartos¢ Spozycia

Najlepiej spozy¢ przed kancem, numer partii

- na boku opakowania. Zawartos¢: 30 kapsutek twardych.

Przechowywanie: w temperaturze dodatniej ponizej Producent: Synoptis Pharma Sp. z 0.0.
25°C, w sposob niedostepny dla matych dzieci. Chroni¢  ul. Krakowiakow 65, 02-255 Warszawa
przed $wiattem i wilgocia. www.synoptispharma.pl
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