
Składniki produktu wpływają korzystnie na:

	� utrzymanie energii i wspomaganie 
koncentracji (guarana) 

	� zmniejszenie uczucia zmęczenia (guarana)
	� wspomaganie metabolizmu tłuszczów, co 
pomaga w kontrolowaniu masy ciała (guarana)

* Zawiera naturalnie występujące cukry.

Składniki: substancja słodząca: izomalt; wyciąg z nasion guara-
ny (Paullinia cupana Kunth) standaryzowany na 23,9% kofeiny 
(2,86%); regulator kwasowości: kwas cytrynowy; substancja sło-
dząca: ksylitol; aromat naturalny wiśniowy z innymi naturalnymi 
aromatami; substancja słodząca: glikozydy stewiolowe ze stewii; 
barwnik: kwas karminowy.
Możliwa obecność jaj, soi, mleka i produktów pochodnych.

Utrzymanie energii 
i wspomaganie koncentracji  
(guarana) 

Bez dodatku cukru* 
Zawiera substancje słodzące
Zawiera kofeinę; nie zaleca się stosowania 
u dzieci i kobiet w ciąży (zawartość kofeiny 
wynosi 682,85 mg/100 g).

Ostrzeżenie: ważne jest stosowanie zbilansowanej i zróżnico-
wanej diety oraz prowadzenie zdrowego trybu życia. Spożycie 
w nadmiernych ilościach może wywołać efekt przeczyszczający. 
Zawiera kofeinę, nie zaleca się stosowania u dzieci i kobiet w cią-
ży. Nie spożywać z innymi produktami będącymi źródłem kofeiny 
lub innych składników o podobnym działaniu.

Czy wiesz, że…
Guarana (Paullinia cupana) to pnącze występujące w dorzeczu Amazonki1. Posiada charakterystyczne 
pomarańczowoczerwone owoce zawierające jedno czarne nasiono, które jest częściowo pokryte 
białą osłonką2. Owoce guarany wyglądem przypominają ludzkie oko2. Guarana została odkryta 
przez brazylijskich Indian Maués2. Rdzenni mieszkańcy Amazonii stosowali ją od tysięcy lat 
i nazywali „eliksirem młodości”, a także „darem od Boga”1. Jej łacińska nazwa pochodzi od 
nazwiska niemieckiego botanika Christiana Franza Paulliniego, który jako pierwszy sklasyfikował 
guaranę2. Guarana to roślina o wysokiej zawartości kofeiny, zawiera jej cztery razy więcej niż 
ziarna kawy, a jej działanie utrzymuje się do około sześciu godzin1. Guarana wywiera pozytywny 
wpływ na organizm, m.in. wpływa korzystnie na utrzymanie energii i wspomaganie koncentracji 
oraz zmniejszenie uczucia zmęczenia. Dodatkowo wspomaga metabolizm tłuszczów, co z kolei 
pomaga w kontrolowaniu masy ciała.
Przypisy:
1 https://atlas.roslin.pl/plant/7530. Dostęp: 4.11.2024 r. 
2 Marques L. L. M. et al., Paullinia cupana: a multipurpose plant – a review, Revista Brasileira de Farmacognosia 2019, 
29, s. 77-110.

Numer partii, najlepiej spożyć przed końcem – na górze opako-
wania.

Przechowywanie: w temperaturze od 5°C do 25°C. Chronić przed 
światłem i wilgocią.

Zawartość: 8 pastylek do ssania, masa netto 26,4 g

Producent: Synoptis Pharma Sp. z o.o. 
ul. Krakowiaków 65, 02-255 Warszawa 
www.synoptispharma.pl
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Poznaj inne produkty marki Świat Zdrowia

Ashwagandha Żeń-szeń z cytryńcem chińskim

Wartość odżywcza w 100 g

Wartość energetyczna 1688 kJ/397 kcal 
Tłuszcz, 
w tym kwasy tłuszczowe nasycone

0 g
0 g

Węglowodany,
w tym cukry

97 g
0,6 g

Białko 1 g

Sól 0,17 g
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pastylki o smaku wiśniowym
z dodatkiem wyciągu z guarany 
zawierającego kofeinę

ŻYWNOŚĆ

BEZ DODATKU 
CUKRU*


