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kapsutki elastyczne twist-off
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Swiat Zdrowia

Kapsutki twist off - wygodne podanie
precyzyjnie odmierzonej porgji

Witamina

kapsutek
twist-off

oleje Zimnotioczone

) od 1. roku 2ycia

SUPLEMENT DIETY

1 Kapsulka Aizler“

Preparat zawiera witamine D, ktora:

® jest potrzebna dla prawidtowego wzrostu
i rozwoju uktadu kostnego u dzieci

® przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania
uktadu odpornosciowego u dzieci

Zalecana do spozycia dzienna porcja preparatu:
dzieci od 1. roku zycia - 1 kapsutka dziennie.

Sposob uzycia: nalezy przekrecic i oderwac koncowke kapsut-
ki. Nastepnie wycisna¢ zawarto$c¢ kapsutki bezposrednio do
buzi dziecka lub na tyzeczke. Mozna podac wraz ze $ciggnigtym
pokarmem matki. Podawac jedynie zawarto$¢ kapsutki. Pozo-
statg po apraznieniu otoczke kapsutki nalezy wyrzucic.

Sktadniki: Zelatyna; olej stonecznikowy zimnottoczony; olej
rzepakowy zimnottoczony; substancja utrzymujaca wilgoc:
glicerol; cholekalcyferol (wit. Ds).

Ostrzezenie: nie przekracza¢ zalecanej porcji dziennej.
Nie stosowa¢ w przypadku uczulenia na ktorys ze sktadnikow
preparatu. Wazne jest stosowanie zhbilansowanej i zroznico-
wanej diety oraz prowadzenie zdrowego trybu zycia. Preparat
nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.
Nie stosowac przy rwnoczesnym przyjmowaniu innego zrodta
witaminy D. Nalezy zachowac ostrozno$¢ przy podawaniu pre-
paratu, aby dziecko nie potkneto kapsutki.
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Czy wiesz, ze...

Kapsutki typu twist-off umozliwiaja wygodne podanie precyzyjnie odmierzanej parcji preparatu. Zawartos¢
kapsutki mozna wycisna¢ bezposrednio do buzi dziecka lub na tyzeczke, a karmiace mamy moga podac
ja wraz ze $ciagnietym pokarmem. Witamina D jest potrzebna dla prawidtowego wzrostu i rozwoju uktadu
kostnego u dzieci oraz przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego u dzieci.

Witamina D powstaje w skorze w wyniku ekspozycji na storice. Na synteze skérng witaminy D wptywaja:
pora roku, szerokos¢ geograficzna, pora dnia, kolor skdry, wiek, stosowanie filtrow przeciwstonecznych.
Wraz z wiekiem zmniejsza sig zdolnos$¢ organizmu do wytwarzania tej witaminy pod wptywem promieni ultra-
fioletowych. Stosowanie kreméw z filtrami przeciwstonecznymi moze redukowac wydajnosc syntezy skornej
pod wptywem promieniowania UVB nawet o 90 proc. Dlatego warto zadbac o kontrole poziomu witaminy D
i w razie potrzeby dostarczac jg organizmowi z zewnatrz.

Witamina D nalezy do grupy witamin rozpuszczalnych w ttuszczach, dlatego w preparacie Witamina D3
Junior zostata zamknigta w kapsutce razem z zimnottoczonymi olejami stonecznikowym i rzepakowym.

Przypis:
"Walicka M. i wsp., Postepy Nauk Medycznych 172008, s. 14-22.

‘ 1kapsutka twist-off

| 2509(1000m)(500% RWS")

*RWS - Referencyjna Wartos¢ Spozycia

Numer partii, najlepiej spozy¢ przed koncem - na boku opakowania.  Zawartos$¢: 45 kapsutek elastycznych twist-off.

Przechowywanie: w temperaturze 15-25°C, w sposob niedostepny
dla matych dzieci. Chroni¢ przed $wiattem i wilgocia.

Producent: Synoptis Pharma Sp. z 0.0.
ul. Krakowiakow 65, 02-255 Warszawa
www.synoptispharma.pl
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