ZYWNOSC SPECJALNEGO PRZEZNACZENIA MEDYCZNEGO

BUTIRMON .

kapsutki celulozowe

. BUTIRMON |

150 mg MASLANU SODU W POSTACI GRANULATU W 1 KAPSULCE

Do postepowania dietetycznego w:
I zespole jelita nadwrazliwego (1BS)
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Swiat Zdrowia

150 mg maslanu sodu
w postaci granulatu
w 1 kapsutce

Preparat przeznaczony do postepowania
dietetycznego w:

= zespole jelita nadwrazliwego (IBS)

® zaburzeniach wchtaniania prowadzacych do niedobo-
ru sktadnikéw odzywczych

= chorobach jelita grubego ze zmianami zanikowymi
w obrebie btony $luzowej

= zaburzeniach ze strony uktadu pokarmowego
o charakterze czynnosciowym takich jak: przewlekte
zaparcia, béle brzucha, wzdecia brzucha, dyspepsja,
biegunki

® zaburzeniach flory jelitowej, np. po antybiotykoterapii

Sktadniki: maslan sodu; skrobia ziemniaczana; substancja wypetniajaca:
celuloza mikrokrystaliczna; substancja wigzaca: hydroksypropylometylo-
celuloza; substancja przeciwzbrylajaca: sole magnezowe kwasow ttusz-
czowych; substancja zelujgca: guma gellan.

Mozliwa obecnosc: soi; mleka i produktow pochodnych (tacznie z laktoza).
Produkt bezglutenowy.

Zalecana do spozycia dzienna porcja preparatu: dzieci powyzej
7. roku zycia: 1 kapsutka dziennie, najlepiej wieczorem. Zaleca sie sto-
sowac preparat przez co najmniej 6 tygodni. Dorosli: 1 kapsutka 2 razy
dziennie, rano i wieczorem. Zaleca Sie stosowac preparat przez co naj-
mniej 3 miesiace.

Sposob przyjmowania: kapsutke nalezy potkna¢ w catosci, popijajac
letnia lub chtodna woda. Najlepiej przyjmowac ja w trakcie positku. Pre-
parat przeznaczony do stosowania doustnego.

Wazne informacje: preparat nalezy przyjmowac pod nadzorem leka-
rza. Nie moze by¢ stosowany jako jedyne zrodto pozywienia. Produkt
przeznaczony jest dla dzieci powyzej 7. roku zycia i dorostych. Nie jest
przeznaczony do stosowania pozajelitowego. Produkt jest niewskazany
dla os6b niemajacych okreslanej choraby, zaburzen stanu zdrowia lub
schorzen, kterych dotyczy zamierzone stosowanie.

Ostrzezenie: nie stosowac w przypadku uczulenia na ktorys ze sktad-
nikow preparatu. Preparat przeciwwskazany w przypadku osob z zabu-
rzeniami potykania lub w przypadkach, gdy potykanie kapsutek sprawia
trudnosc.
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Czy wiesz, ze...

Kwas mastowy (jeden z krotkotancuchowych kwasow powstajacych w jelicie grubym cztowieka) pochodzi z rozktadu zwiazkow,
ktarych zrodtem sg produkty petnoziarniste, otreby, razowe pieczywo, makarany, brazowy ryz, rodliny straczkowe, warzywa i owo-
ce, w procesie fermentacji z udziatem bakterii beztlenowych. Substancja ta jest réwniez obecna w mleku oraz produktach fermen-
towanych (np. w kiszonej kapuscie i ogorkach, fermentowanej soi), jednak w bardzo matych ilociach, niemogacych wptywac na

nabtonek jelital.

Kwas mastowy stanowi gtowne zrodto energii dla kolonocytow, czyli komérek nabtonka jelita grubego.

"

Przypisy:

! https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4027835/
? Stachowska E., Jak zywi¢ melancholijne mikroby?, Wspétczesna Dietetyka 26, 2019

Dbajac o poziom kwasu mastowego w jelitach, warta pamigtac o uzupetnianiu diety o sktadniki majace funkcje prebiotyczne, takie
jak skrobia oporna, inulina czy btonnik pokarmaowy?

Sktadnik 1kapsutka 2 kapsutki
Maslan sodu, w tym 150 mg 300 mg
kwas mastowy 120 mg 240 mg
Wartos$¢ odzywcza w100g w 1kapsutce
Warto$¢ energetyczna 685 kJ/164 kcal 4 kJ/M keal
Thuszez, w tym Og 0g

kwasy ttuszczowe nasycone 0g Og
Weglowodany, w tym 21q <05¢
cukry Og Og

Biatko Og Og

Sl 1384 009g

Najlepiej spozy¢ przed, numer partii - na boku opakowania.

Zawartosc: 60 kapsutek twardych celulozowych.

Przechowywanie: w temperaturze 15-25°C, w sposab niedostepny dla

matych dzieci. Chronic¢ przed $wiattem stonecznym i wilgacia.

Producent: Synoptis Pharma Sp. z a.0.
ul. Krakowiakow 65, 02-255 Warszawa
www.synoptispharma.pl
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